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Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi
Yumurtali Ekmek, B.Peynir, Zeytin Helva, B.Peynir, Zeytin, A.Biife, Kur

ali

Sabah Kahvaltisi
Sucuklu Kasarli Omlet, K.Peynir,

Sabah Kahvaltisi
GCokokremli Ekmek, K.Peynir, Zeytin,

Patates Kizartmasi, B.Peynir,

A_Biife, Siit t'?_zt‘:'m. B.Cay: A Biife. Siit eytin, A.Biife, Kuru Uzim, B.Cay! Zeytin, A.Bife, Sit
o s Ogle Yemegi ! o & Ogle Yemegi
Ogle Yemegi Cgle Yemegl . . Ogle Yemegi Ogle Yemegi
Kuru fasulye, Piring Pilavi, Cacik Misir Corba, Tavuk Kizartma/Arnavu Ogle Yemegi Mercimek Corba, Ege usiilii karigik

omates Corba, Etli Bezelye, Sade
Pilav, Mevsim Salata
; Ikindi Kahvaltisi

al Aevsim Meyve /

Yayla Corba, Pizza, Ayran
Ikindi Kahvaltisi
Targinh Tavuk 68gisi

cigeri, Et sulu Bulgur Pilavi, Marul
Salata
ikindi Kahvaltisi
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f (‘ Maval~Pogaca. Meyve Y ‘
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] ) A NISAN. 2017 Persembe
Sabah Kahvaltisi Sabah Kahvaltisi : y Sabah Kahvaltisi
Tereyag-Bal, B.Peynir, Zeyin, A.Biife, Siit Agma, K.Peynir, Zeytin, A.Biife, Kur Sabah Kahvaltisi Krep, B.Peynir, Zeytin, Kuru Uziim,

Kizartma/Yogurt, Makarna
Ikindi Kahvaltisi
Puding

ikindi Kahvaltist

Kek, Meyve Suyu

14 NISAN.2017 Cuma
Sabah Kahvaltisi

Ogle Yemegi U{um B.Cazl Haglama Yumurta, K.Peynir, Zeytin, uvB.Cay: 5 Firinda Susamli Patates, B.Peynir,
Tutmag Corba, Dana etli Aga Ogle Yemegi A.Bife, Stt Ogle Yemegi Zeytin, A.Biife, Siit
Kebabi, Et sulu Bulgur Pilavi, Mercimek Corba, Yogurtlu Ispanak, Odle Yemegi Diigiin Corba, Zeytin Yagl Taze Fasulye, Ll ‘

Ogle Yemegi
Kuru Fasulye, Sade Pilav, Cacik
Ikindi Kahvaltisi

mik Helva

Peynirli Milfoy, Komposto Tarhana Corba, Eksili K6fte, Makarna,
ikindi Kahvaltisi Mevsim Salata
Tramisu ikindi Kahvaltisi
F P N We e

Manti Makarna
Ikindi Kahvaltisi
Mevsim Meyve

Yogurt
Ikindi Kahvaltisi
Uziimlii Kek, Meyve Suyu
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& Sdbah Kahvaltisi S
Patatesli Gozleme, B.Peynir, Zeytin,

Sabah Kahvaltisi
Krep, K.Peynir, Zeytin, A.Biife,

Sabah Kahvaltisi Helva, K.Peynir, Zeytin, A Biife, Siit

Simit, B.Peynir, Zeytin, Kuru Ogle Yemegi Kuru Uziim, A.Bife, B.Cay! Ssiit
Uziim, A.Biife, B. Cayr Ezogelin Corba, Firin Kofte, Sade Pilav, ) Og"le' Yemegi 6"gle Yemegi
@Ie\/_eme'g‘j . Coban Salata Kiymali Yesil Mercimek, Makarna, Karisi Mercimek Corba, Kiymali Pide,
Ikindi Kahvaltisi Tursu

Ayran/Mevsim Salata
Ikindi Kahvaltisi
Aglayan Pasta

B
‘y abah Kahvaltisi
Kalem Boregi, B.Peynir, Zeytin,

Yayla Gorba, Tavuk Sis/Lavas, Kisir, Ayray
Ikindi Kahvaltisi

Ikindi Kahvaltisi
Mevsim Meyve

Dereotlu Pogaca, Meyve Suyu

Kasarli Omlet, B.Peynir, Zeytin, Sabah Kahvaltisi
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A.Biife. Siit Gokokremli Ekmek, K.Peynir, Zeytin, o A Biife, Siit o
Ogle Yemedgi Kur(.‘;}::‘g"e'mse‘i av! Odle Yemegi /
: Ygle yYemeqi Tavuk Corba, Taze Fasulye, Peynirli Ko
Barburjya, Bulgur Pilavi, Cacik Yayla Corba, Firinda Domates Soslu SINAVI Boregi, Ayran
Ikindi Kahvaltis .

Karisik Kizartma, Eriste Makarna

Ikindi Kahvaltisi

Zebra Kek, Meyve Suyu Cup Kek, Meyve Suyu
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Canan TEKNECI Sevim OzDIiN
Ascl Okul Miidiiri



OZEL NEVA ALTINCOCUK
“ ANAOKULU
/0>  BESLENME KRIiTERLERi

o Kahvalti ve yemeklerimizin sunumunda temel mantik gocuklarimizin doyurulmasi degil, SAGLIKLI
BESLENMELERIDIR.
e Sabah kahvaltisi, 6gle yemegi ve ikindi kahvaltilari okulumuzun mutfaginda kendi personelimiz tarafindan
hazirlaniyor.
e Etlerimizi, tavuklarimizi ve baliklarimizi % 100 helal sertifikali, 6zenle se¢ilmis firmalardan aliyoruz.
e Mutfagimizda siviyag olarak AYCICEK ve Zeytinyag, kat1 yag olarak TEREYAG kullaniyoruz. Margarin
kullanmiyoruz.
e Sebze ve meyvelerimizi giinliik olarak halden aliyoruz.
¢ Tiim malzemelerin markal, kalite belgeli ve saglikli olmasina 6zen gosteriyoruz.
e Sicak icecek olarak giivenilir aktarlardan aldigimiz dogal bitki ve meyve caylari, soguk icecek olarak, mevsime
uygun meyvelerden komposto yapiyoruz
o Yemeklerde kullandigimiz kemik suyunu kendimiz imal ediyoruz.
e Siit Giriinleri grubunda da se¢imlerimizi titizlikle yapiyoruz. Ornegin siitlii tatlilarda tamamen dogal, islem
gormemis siit kullaniyoruz.
e Tathlarimizda tat verici olarak sadece toz seker kullaniyoruz.
e Yemeklerimizi higbir katki maddesi kullanmadan pisiriyoruz.
e Dondurulmus gida kullanmiyoruz.
e Tiim hazirlama, pisirme ve dagitim asamalarinda en yiiksek standarttaki hijyen kurallarina uyuyoruz.
e Cocuklarimiza yemek ve kahvaltilari PORSELEN tabaklar icerisinde sunuyoruz.



